
JKA-Karate 
Wochenendlehrgang 

 

 

mit 
 
 

Sensei Thomas Schulze (5. Dan) 
 

Bundesstützpunkttrainer Nord-Ost und Nationalcoach des Deutschen JKA-Karate Bundes e.V. 

Veranstalter: Deutscher JKA-Karate Bund e.V.  
 

Ausrichter: Budokai Alt Meteln e.V. & Budokai Schwerin e.V. 
 [ Grunthalplatz 14, 19053 Schwerin  /  0179 / 23 15 690  /  e-mail: Thomas.Ufert@gmx.de  /  Fax:   0321 / 21 22 58 06 ] 
 

Trainingsort: Sporthalle Alt Meteln, Königstr. 13,  19069 Alt Meteln (bei Schwerin, Mecklenburg-Vorpommern) 
 

Ablauf:  Samstag, 06.12.2014, 
 

  9. bis 7. Kyu  (weiß, gelb, orange) 11:00 – 12:00 Uhr   und   14:00 – 15:00 Uhr 
 

 ab 6. Kyu       (ab grün)   12:00 – 13:00 Uhr   und   15:00 – 16:00 Uhr 
  

 Gemütliches Abendessen   ab 18:00 Uhr im Gasthof „Zum Rethberg“ 
 

  Sonntag, 07.12.2014, 
 

  9. bis 7. Kyu  (weiß, gelb, orange) 10:00 – 11:00 Uhr    
  

 ab 6. Kyu       (ab grün)   11:00 – 12:00 Uhr     
 

Prüfungen: Sonntag ab 12:15 Uhr bis 1. Kyu möglich! Nur für Lehrgangsteilnehmer! 
 Prüfungsmarken und -urkunden sind vorhanden.  
 Prüflinge haben eine schriftliche Bestätigung des Dojo / Sensei zur Prüfung vorzulegen! 
 

Übernachtung: - Weitervermittlung von Übernachtungen (z.B. Hotels oder Pensionen) über den Ausrichter möglich ! 
 

Verpflegung: - Samstagabend:   Gemeinsames Essen und gemütliches Beisammensein im Gasthof „Zum Rethberg“ 
     & anschließendem Besuch des Schweriner Weihnachtsmarktes !  
    Anmeldung bzgl. der genauen Platzreservierung bitte bis spätestens Freitag, 28.11.2014, per e-mail s.o. erforderlich ! 
 

- Für die restliche Verpflegung & Getränke ist während des Lehrgangs ein kostengünstiger  
   kleiner Imbiss vorbereitet ! 
 

Lehrgangsgebühr:  15,- €    
 

Anfahrt:  Über die A24, A20 oder A14 (ehem. A241) bzw. mit der Bahn bis Schwerin und/oder Lübstorf möglich ! 
 (Vom Bahnhof zur Sporthalle kann auf Anfrage ein Shuttleservice eingerichtet werden) ! 
 

Haftung:  Der Veranstalter bzw. Ausrichter übernimmt keinerlei Haftung ! 

 
 

       Infos bei Thomas Ufert unter 0179 / 23 15 690  oder  www.budokai-alt-meteln.de ! 

06. & 07. Dezember 2014 
in 

Alt Meteln 

„Weihnachts-Lehrgang“ 
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