Sommerliehrgang
des Budokai Schwerin e.V. :

.. gemeinsames Training, Wettkampf, Sightseeing, BadespaR, Grillen u.v.m.
mit

-;B okalj,Schwerm e.V.
G platz 14, 19053 Schwerin / 0179 /23 15 690 / e-mail: Thomas.Ufe

Orﬂilflalle hal e de'i BS" lirtschaft & Verwaltung, Rosa-Luxem

Teilnel'{mer / Fiir alle us allen Verbénden offen !

Ablauf: Fraitag Nachmittag Anreise / Einlass ab 17
23.06.2023 18:30 - 20:00 Uhr gemeinsames Training

. Abendessen im Restaura
9. Kyu - 7. Kyu

anschlieBend
~ Samstag: 10:00 - 11:00 Uhr
Y %/ 24062023  11:00- 12:00 Uhr
= - Pause
W " .

ab ca. 20:00 Uhr

gemeinsames Training
Priifungen bis 1. Kyu (

10:00 - 11:30 Uhr
anschlieRend

igabend: Abendessen im Restaurant Casa Grande --> selbst zu z:

neinsames Grillen an der Sporthalle ab ca. 20
{fr Guffet Ink. 1 F e

inzschwernin'de



sikata-Cup 2025

Ausrichter: Budokai Schwerin e.V.
Thomas Ufert, Tel.: 0179 / 23 15 690, e-mail: Thomas.Ufert@gmx.de

Datum / Halle / Zeit: Samstag, 24. Juni 2023
Berufliche Schule Wirtschaft & Verwaltung, Rosa-Luxemburg-Str. 22, 19053 Schwe
18:00 - 20:00 Uhr ; anschlieBend Lehrgangsfeier/ Grillen ab 20.00 Uht

Teilnehmer: Teilnehmer des JKA-Karate Sommerlehrgangs
Altersklassen (AK): bis 12 Jahre, 13- 17 Jahre, ab 18 Jahre (jeweils méannlich und weiblich g
Modus: - Jedes Dojo meldet bitte bis spétestens Freitag, 16.06.2023, zusammen mit de

Lehrgangsanmeldung seine Teilnehmer am "Kata-Cup 2023" auf der vorgese ox
Meldeliste an.

- Vorrunde im Flaggensystem: Heian 1 - 5.
- Zwischenrunde & Finalrunde im Punktsystem: Tokui Kata (frei).

- Jeder Teilnehmer startet fiir sich individuell und gleichzeitig auch fiir die Dojo-
Gesamtwertung, d.h. fiir Platz 1 erhilt das jeweilige Dojo 3 Punkte, fiir Platz 2 = 2 Punkte
und fiir Platz 3 = 1 Punkt.

Das Dojo mit der héchsten Gesamtpunktzahl sichert sich den Wanderpokal.

Kampfrichter: Jedes teilnehmende Dojo stellt bitte einen Kampfrichter!

Kleidung: Graue Hose, weilles Hemd, Krawatte (wird vom Ausrichter gestellt)
Trillerpfeife ist unbedingt selbst mitzubringen!

Urkunden fiir Platz 1- 3;
Teilnahmeurkunden;
Wanderpokal fiir das erfolgreichste Dojo.

Freitag, 16. Juni 2023
Meldung ausschliefllich mit der offiziellen Meldelis:
Thomas.Ufert@gmx.de bzw. per Fax an: 0321 /

e per e-mail an®
21 22 58 06 !

Nachmeldungen sind auf Anfrage moglich!
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