Sommerlehrgang |

des Budokai Alt Meteln e.V. & des Budiokail Schwerin .V,

... Zeltlager, Badespal, gemeinsames Training & Wettkampf

~mit

Jeutscher JKA-Karate Bund e.V.

Budokai Alt Meteln e.V. & Budokai Schwerin e.V. "
[Gruhthalplalz.u, 19053 Schwerin / 0179/ 23 15 690 / e-mail: Thomas.Ufert@gmx.de /

0321/ 21 22 58 06]
.«bﬂ'f”ﬂ“ﬁ: Spow? Ldbsto y Bahnhofstr 18, 19069 Liibstorf (beis Mecklenburg-Vorpommern)
 Ablauf:  Freitag: % Nachmi Anreise & Aufbau der Zelte
04.07.2014 %13 ; - emeinsames Training alle G r
% essen in der Gaststiitte ,,Zum Oberforster” in Seehof ab 20:15 Uhr
Samstag:

105.07.2014

ab ca. 20:00 Uhr \

Sonntag:
06.07.2014

D:00 - 10:00 Uhr
0:00 - 11:00 Uhr
anschlieRend

6. Kyu - Dan
Priifungen bis 1. Kyu (DJKB ab 11:15 Uhr
Buffet im Restaurant in Seehof ab ca. 20:15 Uhr -=> selbs&au
1 von begrehzter Rlatzzahl ist eine Voranmel . urld be des

estens Freitdg, 27./Juni 2014, per e-mail an de Srichter

_eine Voranmeld ing fUE die Teilnahme am Lehrgang, am ' uenier,
tick, das Grilleni& die rﬂfung mﬁglichst dojowaise nben is 27.

R
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Ausrichter:

Datum / Halle / Zeit:

Teilnehmer:

Altersklassen (AK):

Modus:

Kampfrichter:

Preise:

Meldeschluss:

"Kata-Cup 2014"

beim
JKA-Karate Sommerlehrgang

Budokai Alt Meteln e.V. & Budokai Schwerin e.V.

Samstag, 05. Juli 2014
Sporthalle Lubstorf, Bahnhofstr. 18, 19069 Liibstorf (bei Schwerin)
17:30 - 19:30 Uhr ; anschlieRend Lehrgangsfeier/ Grillen ab 20.00 Uhr

Teilnehmer des JKA-Karate Sommerlehrgangs 2014
bis 12 Jahre, 13- 17 Jahre, ab 18 Jahre (jeweils mannlich und weiblich getrennt)

- Jedes Dojo meldet bitte bis spatestens Freitag, 27.06.2014, zusammen mit der
Lehrgangsanmeldung seine Teilnehmer am "Kata-Cup 2014" auf der vorgesehene
Meldeliste an.

Nachmeldungen kénnen dann auch noch bei der Anmeldung vor Ort erfolgen!

- Vorrunde im Flaggensystem: Heian 1- 5.
- Zwischenrunde & Finanlrunde im Punktsystem: Tokui Kata (frei).

- Jeder Teilnehmer startet fur sich individuell und gleichzeitig auch fur die Dojo-
gesamtwertung, d.h. fir Platz 1 erhélt das jeweilige Dojo 3 Punkte,
fur Platz 2 = 2 Punkte und fur Platz 3 = 1 Punkt.
Das Dojo mit der héchsten Gesamtpunktzahl sichert sich den Wanderpokal.

Jedes teilnehmende Dojo stellt bitte einen Kampfrichter!
Kleidung: Graue Hose, weiles Hemd, Krawatte (wird vom Ausrichter gestellt)

Trillerpfeife ist unbedingt selbst mitzubringen!

Urkunden fir Platz 1- 3;
Teilnahmeurkunden;
Wanderpokal fiir das erfolgreichste Dojo.

Freitag, 27. Juni 2014
Meldung ausschlieRlich mit der offiziellen Meldeliste per e-mail an:
Thomas.Ufert@gmx.de bzw. per Fax an: 0321/21 2258 06!

Nachmeldungen sind auf Anfrage méglich!



JKA-Karate Sommerlehrgang mit DJKB-Instructor Toribio Osterkamp, 6. Dan
04.- 06. Juli 2014 in Lubstorf (bei Schwerin) Anmeldung fir Dojo:

Bitte die entsprechenden Felder ausfiillen und Zutreffendes ankreuzen ! Tel.-Nr. fur Rickfragen:

Die Kosten fur’s Buffet am Freitag beim Oberforster sind durch jeden selbst dort zu zahlen - Abmeldungen wegen Nichtteilnahme kénnen nur bis Donnerstagabend berticksichtigt werden !

Alle restlichen Beitrage sind von jedem/r Teilnehmer/in selbst bei der Anmeldung vor dem ersten Training zu zahlen ! Bitte die Zelte auch vor dem ersten Training aufbauen !

Teilnahme Teilnahme UN / Zelten + Teilnahme am Buffet Grillen an der )
(hstiick beim Oberforster Sporthalle Prufung
Id. mannt/| Grad am Lehrgang am Kata-Cup Fruhstic am Freitag am Samstag um
Vorname + Name Alter :

Nr. weibl. | (Kyu/DAN) 15.- € bis 13 J. am Samstag Fr.-So. 7,00 € bis 12 J. 5.¢ Kyu
20-€ab14J 17.30-19.30 Uhr 2UN 10,- € 9,50 €ab 13 J. 10,- €
’ : ' ' inkl. Frithstiick zzgl. Getranke

zzgl. Getranke

0 Max Mustermann 13 mannl. | 5. Kyu ja ja ja 9,50 € ja 4,

1 |Die Anmeldedatei als Excel-Tabelle findest Du unter www.budokai-alt-meteln.de unter Termine !
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September 2014

Volleyball-ARENA - Wittenburger Str. 1 - 19057 Schwerin/Lambrechtsgrund
Beginn: 09.30 Uhr - Finals ab ca. 14.00 Uhr

www.odm-schwerin.de
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JKA-Karate
Wochenendlehrgang

mit

Sensei Thomas Schulze (5. Dan)

Bundesstiitzpunkttrainer Nord-Ost und Nationalcoach des Deutschen JK A-Karate Bundes e.V.

Veranstalter:

Ausrichter:

Trainingsort:
Ablauf:

Prufungen:

Ubernachtung:

Verpflegung:

Lehrgangsgebihr:

Anfahrt:

Haftung:

» Weihnachts-Lehrgang®

06. & 07. Dezember 2014
In
Alt Meteln

Deutscher JKA-Karate Bund e.V.

Budokai Alt Meteln e.VV. & Budokai Schwerin e.V.
[ Grunthalplatz 14, 19053 Schwerin / 0179/23 15690 / e-mail: Thomas.Ufert@gmx.de / Fax: 0321/21 225806 ]

Sporthalle Alt Meteln, Konigstr. 13, 19069 Alt Meteln (oei Schwerin, Mecklenburg-Vorpommern)
Samstag, 06.12.2014,

9. bis 7. Kyu (weil3, gelb, orange) 11:00-12:00 Uhr und 14:00 - 15:00 Uhr

ab 6. Kyu  (ab grin) 12:00 — 13:00 Uhr und 15:00 - 16:00 Uhr
Gemlitliches Abendessen ab 17:30 Uhr im Gasthof ,,Zum Rethberg*
Sonntag, 08.12.2013,

9. bis 7. Kyu (weil3, gelb, orange) 10:00 —11:00 Uhr

ab 6. Kyu (ab grin) 11:00 — 12:00 Uhr

Sonntag ab 12:15 Uhr bis 1. Kyu mdglich! Nur flr Lehrgangsteilnehmer!
Prifungsmarken und -urkunden sind vorhanden.
Priflinge haben eine schriftliche Bestatigung des Dojo / Sensei zur Priifung vorzulegen!

- Weitervermittlung von Hotel- oder Pensionsiibernachtungen uber den Ausrichter méglich !

- Samstagabend: Gemeinsames Essen und gemiitliches Beisammensein im Gasthof ,,Zum Rethberg*

& anschlieBendem Besuch des Schweriner Weihnachtsmarktes !
- Anmeldung bzgl. der genauen Platzreservierung bitte bis spatestens Freitag, 29.11.2013, per e-mail s.o. erforderlich !

- Fir die restliche Verpflegung & Getrénke ist wahrend des Lehrgangs ein kostengunstiger
Imbiss vorbereitet !

15,-€

Uber die A24, A20 oder A14 (ehem. A241) bzw. mit der Bahn bis Schwerin und/oder Liibstorf moglich !
(Vom Bahnhof zur Sporthalle kann auf Anfrage ein Shuttleservice eingerichtet werden) !

Der Veranstalter bzw. Ausrichter Gibernimmt keinerlei Haftung !

Infos bei Thomas Ufert unter 0179 / 23 15 690 oder www.budokai-alt-meteln.de !
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